
SAÚDE E BEM-ESTAR  •  QUALIDADE DE VIDA

Prevenir, tratar e reabilitar o corpo
Bem-estar físico e mental
Melhorar a função do organismo
Diminuir e/ou eliminar a dor
Promover o equilíbrio das emoções

CENTRO SOCIAL DA SAGRADA FAMÍLIA

CONTATOS:
Tlf: 214 367 647 / 214 358 066

E: cs-sagradafamilia@mail.telepac.pt

M: Avenida da Igreja, 51 A-B Pego Longo
     2635-036 Belas

Horário de Atendimento Presencial
Segunda - Sexta-Feira (dias úteis):
09:00 - 12:30 e 13:30 - 17:30

Horário de Atendimento Telefónico
Segunda - Sexta-Feira (dias úteis):
08:00 - 17:30

www.centrosocialdasagradafamilia.com



ACUPUNTURA
CIÁTICA

LOMBALGIAS  CERVICALGIAS

ARTRITE REUMATÓIDE

FIBRIOMIALGIA

DISTENSÕES MUSCULARES

PRISÃO DE VENTRE

ANSIEDADE

DISTÚRBIOS MENSTRUAIS

ASMA  RINITE  SINUSITE

ENXAQUECAS  CEFALEIAS

PARALISIA FACIAL

PARESIAS PÓSAVC

EMAGRECIMENTO

TRATAMENTO

Diagnóstico (1ª sessão)

Técnica: introdução de agulhas 
muito finas (descartáveis) em 
pontos específicos.

Após a acupuntura poderão
ser utilizados métodos
complementares:
Massagem Tuí ná ou
a Ventosaterapia.

CONDIÇÃO
DE ADMISSÃO:

       Ser sócio da instituição
       (5€ de jóia + 12€ anuidade)

SESSÕES AO DOMICÍLIO

1ª CONSULTA  25,00€

TRATAMENTO  20,00€/SESSÃO

ZONA GEOGRÁFICA DE INTERVENÇÃO
Freguesias de:
Queluz e Belas

Massamá - Monte Abrãao
Outras freguesias limítrofes mediante análise


